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A recepção no dia de Julho será entre as 8 303 h e as 10h00

na Escola Secundária D. Dinis.

A sessão de abertura ocorrerá pelas 10h30 daquele dia no

Auditório.

As sessões de trabalho terão o seguinte horário:

Período da manhã 9 30 às 13 00| h h

Período da tarde 14 30 ás 19 00| h h
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Custo da inscrição no ESTÁGIO E VERÃO ORIZONTED H

35 € (estudantes de Educação Física)

50 € (professores de Educação Física e outros)

O envio da Ficha de Inscrição, devidamente preenchida

deve ser acompanhado do respectivo comprovativo da

transferência bancária para o seguinte NIB 003 502 510

000 271 363 076 OU DE CHEQUE ENDOSSADO À Escola

Secundária D. Dinis.

Só as inscrições nestas condições serão imediatamente

registadas e aceites. Se não for contactado pela

organização é porque a inscrição foi aceite e está

correcta.

Nota:

A inscrição no ESTÁGIO DE VERÃO HORIZONTE, dá direito à

participação no estágio, documentação existente e almoço de

encerramento.

O ESTÁGIO DE VERÃO HORIZONTE já foi sujeito à

acreditação, creditado com 1.4 crédito.estando aprovado e
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Escola Secundária D. Dinis

Câmara Municipal de Lisboa

Centro Formação de Escolas António Sérgio
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Prof. Nuno Leitão

Escola ecundária . DinisS D

Tel. 218 310 190 - ext.363    Fax 218 590 769

Prof. Rogério otaM

Telemóvel 969 362 350

r eog rio.mota@esddinis.pt

estagiohorizonte201  @gmail.com7

�����
AFF - rtur lorêncio e ilhosA F F
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Auditório e Pavilhão Gimnodesportivo da Escola

Secundária D.Dinis

Auditório | Pavilhão
Rua Manuel Teixeira Gomes, Lisboa

Escola Secundária D. Dinis

03 a 07 Julho 2017
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Dando continuidade ao stágio 2010s E s , 2012 e 2014
tendo consciência da importância da formação
continua para a intervenção dos Profissionais de
Educação Física e para a sua revalorização profissional,
a Escola Secundária D.Dinis, o Centro Formação
António Sérgio e a Câmara Municipal de Lisboa,
organizam novamente o ESTÁGIO DE VERÃO
HORIZONTE.
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O ESTÁGIO DE VERÃO HORIZONTE pretende
valorizar as actividades curriculares de Educação Física
e realçar o contributo da prática desportiva na formação
integral dos jovens em idade escolar.
É estruturado em dois blocos temáticos:

• Um de carácter teórico, que reflecte e debate temas
pertinentes da intervenção profissional, ao qual estão
dedicadas 4 30.h

• Outro de carácter prático, com modalidades dos
Programas de Educação Física, presentes na prática
desportiva escolar, apresenta formas de trabalho e de
organização para valorizar a intervenção técnica e
pedagógica dos Profissionais, ao qual estão dedicadas
28 horas.
Neste bloco é necessário o uso de equipamento e
calçado adequado ao Pavilhão Gimnodesportivo
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Os trabalhos do ESTÁGIO DE VERÃO decorrerão na
Escola Secundária D. Dinis:
Teóricos - Auditório da Escola (devidamente equipado e
com capacidade de 2 0 lugares)1
Práticos - Pavilhão Gimnodesportivo da Escola
Secundária D. Dinis
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TEMAS TEÓRICOS

- O DESPORTO NA ESCOLA:EXPERIÊNCIAS CONCRETAS

Prof. José Sá

Prof. Nuno Leitão

Prof. Rogério Mota

- O desporto como factor transformador da escola e

enriquecedor da sua função educativa e pedagógica

- O desporto na escola elemento potenciador do sucesso

e do desporto associativo federado

- OS VALORES NA FORMAÇÃO DESPORTIVA:

UMA RESPONSABILIDADE PARTILHADA

Prof. Carlos Gonçalves

Prof. Miguel Nery

- Que valores são inerentes a uma verdadeira formação

desportiva

- Quem terá a responsabilidade da sua informação

e transmissão

APRENDER A ENSINAR, ENSINAR A APRENDER

Prof. Olímpio Coelho

- Como ensinar se não aprendi ou não conheço e domino

- Será que se consegue aprender sem ser ensinado

MATÉRIAS PRÁTICAS

Atletismo

Badminton

Basquetebol

Dança

Futebol

Voleibol
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Profª. Ana Leite

Prof. Carlos Silva

Prof. José Nobre

Prof. José Tavares

Prof. Mauro Saunders

Prof. Sérgio Pereira

Prof. João Paulo Costa

Prof. Nuno Loureiro

Prof. Avelino Azevedo ��
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